
તે જાગૃત થાય ત્યાં  
સુધી રાહ જોશો નહીં

ટ્યુબરક્યુલોસસસ (ટીબી) એરબોનર ્
બેક્ટેસરયાના કારણ ેથતી ગંભીર બીમારી છે. 
તમ ેવધ ુજોખમ પર છો જો તમ:ે

• ટીબી સામાન્ય છે 
તવેા દશે સાથે તમે 
સંલગન્ હો

• ટીબી ધરાવતા 
હોય, અથવા 
ધરાવતા હતા 
તવેા કોઇ 
વય્કક્તને 
ઓળખતા હો

• ઓછી 
રોગપર્કતકારકશકક્ત 
ધરાવતા હો

• ગીચ અથવા નબળા  
હવાદાર કનવાસમા ં 
રહેતા હો

TB



• ટીબી બેક્ટેકરયા ‘જાગૃત’ છે

• તમન ેઅસ્વસ્થતાનો  
અનભુવ થશે

• તમે અન્ય લોકોમા ંટીબીનુ ં 
વહન કરી શકો છો

સસકર્ય ટીબી

www.thetruthabouttb.org

લક્ષણો: 
ઉધરસ, તાવ, 
વજન ઘટાડો, 
ભૂખમા ંઘટાડો,  
રાતર્ે પરસેવો, 

થાક

http://www.thetruthabouttb.org


સુષુપ્ત ટીબી

www.thetruthabouttb.org/latent-tb

• ટીબી બેક્ટેરિયા ‘રિદિા્ધીિ’ છે

• તમિ ેઅસ્વસ્થતાિો  
અિુભવ થતો િથી

• તમે અિ્ય લોકોમા ંટીબીિુ ં
વહિ કિી શકતા િથી

તમન ેસસકર્ય 
ટીબી થવાની તક 

10 માંથી 1 છે

http://www.thetruthabouttb.org/latent-tb


ટીબી કવશે કવચારો - પર્ારંસભક સનદાન અને 
સારવાર મહત્વપણૂર ્છે જો તમે સસકર્ય 
ટીબી ધરાવતા હો
સષુપુત્ ટીબી માટ ેપરીકષ્ણ અને સારવાર -  
ઉપચાર કરતા ંતકેદારી વધ ુસારી છે

જો તમે ટીબી સવશ ેસચંસતત હો, તો તમારા 
જી.પી. સાથે વાત કરો ટીબી સવશ ેઅથવા 
જી.પી. સાથે રસજસ્ટર થવા મદદ માટ ેવધ ુ
જાણવા માટ,ે અહી ંજાવ:

www.thetruthabouttb.org

Gujarati

http://www.thetruthabouttb.org



