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Contact Tracing and Screening  

for Tuberculosis (TB)

ÒâÊ Óâ¼í »ë ÈÑâÓä ÖÑý½ ÖâÓÕâÓ ÊÓãÑÒâÌ Ãä.Ïä. Ìä ÌÖô ÈÑÌë 
ÑÊÊ#Í ÉÕâ áÌë ÖÔâÚ  áâÍÕâ éÍsãÉÈ Àë. Áí ÈÑÌë ÈÑâÓä ÖâÓÕâÓ 
ÊÓãÑÒâÌ ÈãÏÒÈ ÖâÓä Ì ÚíÒ áëÕçï Ôâ½ë áÉÕâ Èí ÊÕâ ÔëÕâ ÏâÏÈë ÚíÒ 
ÁëÌí KÒâÔ ÈÑÌë Ì ÚíÒ Èí Á#Ó ÈÑâÓä Ãä.Ïä. ÌÖôÌí ÈÑë ÖïÍ»ô ÖâËí.

ÈÑâÓä Ãä.Ïä.ÌÖô Àëð

ÈÑâÓâ ÊÕâ¼âÌâÌâ ÅúâkÃÓ Àëð

ÖïÍô» ÌïÏÓð

æ-ÑëæÔ

TB Alert áë áë» áëÕä áã©ÈäÒ ËÑâôÊâ ÖïsÉâ Àë »ë ÁëÌçï »âÑ  Òç.»ë.Ñâï Ãä.Ïä. 
Ìâ Óí½ ÖâÑë ’½öãÈ ÔâÕÕâÌçï Àë áÌë ÊÊäôáíÌë ÑâãÚÈä ÍÚíï¿âÅÕâÌâ áëÌ. áë¿. 
áëÖ.Ìâ »âÒôÌë Ãë»í áâÍÕâÌçï Àë. áÑí ãÕ»âÖ×äÔ Êë×íÑâï ÒíÁÕâÑâï áâÕÈä 
ÍãÓÒíÁÌâáíÌë Ãë»í áâÍÕâÌçï »âÑ kÓäáë Àäáë áÌë ÖâÉë-ÖâÉë áë ÏâÏÈë ¼âÈÓä 
»Óäáë Àäáë »ë ÊÓë»ë ÊÓë» ÊÊäôáíÌë Á#Óä ÖâÓÕâÓ ÏÓíÏÓ ÑÛÈä ÓÚë . áâÍÌâ 
áÑèlÒ ÖÚÒí½Éä áâÍÇë Ãä.Ïä. ãÕØë áë» ãÕSÕvÒâÍä Ö»âÓâtÑ» áÖÓ  êÐä 
»Óä ×»äáë »ë ÁëÉä »ÓäÌë áÌë»Ìä ‘ïÊ½ä Ï¿âÕä ×»âÒ.
 

 
ÕËç ÑâãÚÈä áÉÕâ áâ Íç*sÈ»âÌä ÕËç »â&Íä Ñï½âÕÕâ ÑâÃë, 
»öÍâ »ÓäÌë 01273 234 770 ÍÓ (áâ&ãÎÖ ÖÑÒ ÊÓãÑÒâÌ) ÎíÌ »Óí.

ÅíÌë×Ì áÉÕâ ÃäÏä á&ÔÃôÌë sÕÒïÖëÕâ áâÍÕâ ÑâÃë 
01273 234 784 ÍÓ (áâ&ãÎÖ ÖÑÒ ÊÓãÑÒâÌ) ÎíÌ »Óí.

áÉÕâ áÑâÓä ÕëÏÖâåÃ www.tbalert.org ÍÓ ’áí.

Ãä.Ïä. ãÕØë áâ ÍâÌâÑâï Áë ÑâãÚÈä áâÍÕâÑâï áâÕä Àë áëÌí é§ë× ÈÑâÓä Ãä.Ïä.Ìä ÌÖô »ë ÃäÏä Ìâ ÅúâkÃÓ áÉÕâ 
ánÒ sÕâsTÒ-ÖïÏïËä ÈÏäÏä ãÌwÇâÈÌçï ÞâÌ, »ç×ÛÈâ, »î×lÒ ÈëÑÁ ãÌÇôÒÌâ ãÕ»lÍ ÈÓä»ë ÍýsÈçÈ »ÓÕâÌí ÌÉä. 
áâ ÍâÌâÑâï áâÍÕâÑâï áâÕëÔä »íæÍÇ ÑâãÚÈäÌí  éÍÒí½ ÃäÏä Ìä ÖâÓÕâÓ ÊÓãÑÒâÌ ¿¿âô »ÓÕâÌâ é§ë× ÑâÃë 
ÀâÍÕâÑâï áâvÒí ÌÉä. ÈÑâÓä ÖâÓÕâÓ ÊÓãÑÒâÌ êÐâ ÉÈâï ÍýWÌí áÌë ÈÑâÓä ã¿ïÈâ ÑâÃë ÈÑâÓâ sÕâsTÒ-ÖïÏïËä 
ÈÏäÏä ãÌwÇâÈÌë Á é§ë×äÌë ÍèÀí.

ÑèÛ ãÕ»âÖÌïç »âÑ ÌúâÉô ÕësÃ ÔïÅÌ ÃäÏä ÌëÃÕ»ô ©âÓâ »ÓÕâÑâï áâÕëÔ Àë.

ÃäÏä Éä ÈÑâÓâ »çÃçïÏ áÌë ãÑÝíÌë Ï¿âÕí - ÃäÏä Ìä ÊÓë» ÊÕâáí ÔëÕâÌçï Óâ¼í
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ÃäÏä ×çï Àë ¬ 
ÃzÒçÏÓkÒçÔíãÖÖ (ÃäÏä) áë Ï&kÃëãÓÒâÉä ÉÈí ¿ëÍ Àë, Áë ÑíÃë Ðâ½ë  ÎëÎÖâïÑâï 
’ëÕâ ÑÛë Àë ÍÓïÈç Èë ×ÓäÓÌâ »íå ÍÇ Ðâ½Ìë áÖÓ »Óä ×»ë Àë. áâ Öã®Ò 
ÃäÏä »ÚëÕâÒ Àë. Öã®Ò ÃäÏä áíÀâÑâï áíÀâ À ÑãÚÌâ ÖçËä ÊÕâáí ÔåÌë 
ÑÃâÅä ×»âÒ Àë. ÎkÈ ÎëÎÖâïÌí áÉÕâ ½ÛâÌí ÃäÏä ¿ëÍä Úíå ×»ë Àë áÌë 
ÑíÃâ Ðâ½Ìâ Ôí»í ÒígÒ ÊÕâ ¿âÔç »ÒâôÌâ Ïë ÖpÈâÚ ÖçËä ¿ëÍä ÚíÈâï ÌÉä. 

Èë »ëÕä ÓäÈë Í»ÅâÒ Àë ¬ 
jÒâÓë ÎëÎÖâïÌí »ë ½ÛâÌí ÃäÏä ËÓâÕÌâÓ vÒ*kÈ ¼âïÖä »ë ÀI» ¼âÒ Àë tÒâÓë 
‘ÕâÇçïáí ÌâÌâï ÀâïÃâ #Íë ÚÕâÑâï ÎëÔâå ×»ë Àë áÌë ánÒ Ôí»í ÈëÑÌë œâÖÑâï 
Ôë Àë. ÃäÏäÉä áÖÓ½ýsÈ ÉÌâÓ áë Ôí»í ÚíÒ Àë Áëáí ÃäÏä ËÓâÕÌâÓ vÒ*kÈ 
(ÖâÑânÒ ÓäÈë ÖâÉäÊâÓ áÌë áë» Á ¾ÓÑâï ÓÚëÈä ánÒ vÒ*kÈ, áÉÕâ 
áÖâÑânÒ#Íë Ì‘»Ìâ ÖÚ»âÒô»Ó) ÖâÉë ¼èÏ ÖÑÒ ½âÛÈâï ÚíÒ Àë. áë ÕâÈ 
¼èÏ ásÕâÐâãÕ» Àë »ë »íåÌë ÏÖ áÉÕâ Ã÷ëÌÑâï ÃäÏäÌí ¿ëÍ Ôâ½ë, »âÓÇ »ë 
¿ëÍ Ôâ½Õâ ÑâÃë áÖÓ½ýsÈ vÒ*kÈ ÖâÉë ½âÛëÔâ »Ôâ»íÌä ÖïKÒâ ÖâÑânÒ ÓäÈë 
ÑÚ^ÕÌä ÚíÒ Àë. Éèï»ÕâÉä »ë ÕsÈçáí ÕÚe¿ÕâÉä ÃäÏä ÎëÔâÈí ÌÉä.

»â&nÃëkÃ Ã÷ëiÖ½ áÌë *s®iÌ½ ×çï Àë ¬ 
jÒâÓë áâÍ ¿ëÍä ÃäÏä ËÓâÕÈä vÒ*kÈÌâ ÖïÍ»ôÑâï Úí áÌë Èëáí áâÍÌä Ì‘» 
ÓÚäÌë ¼èÏ ¼âïÖä »ë ÀI» ¼âÈâ ÚíÒ Èí áâÍÌë ¿ëÍ ÔâgÒí Àë »ë ÌÚI áÉÕâ 
áâÍÌâÑâï ÃäÏäÌâ Óí½Ìâ ÔÜÇí Êë¼âÒ Àë »ë ÌÚI Èë ’ÇÕâ ÑâÃë áâÍë ¿ë»-
áÍ »ÓâÕÕçï Á#Óä Àë. áâ ÑÚ^ÕÌçï Àë »âÓÇ »ë ’ë Á#Ó ÁÇâÒ Èí Öâ¿ä ÖÔâÚ 
ÑëÛÕä ×»âÒ áÉÕâ ÖâÓÕâÓ ×# »Óä ×»âÒ. ’ë Á#Ó ÁÇâÒ Èí Ôí»íÌä ÕÚëÔä 
ÖâÓÕâÓ ×# »ÓÕâÉä ÃäÏäÌë ÎëÔâÈí áÃ»âÕÕâÑâï ÖÚâÒ ÑÛë Àë.

 

¿ë»-áÍð
áâÍÌâÑâï ÃäÏäÌâ »íå ã¿{í Àë »ë ÌÚI, áâÍÌë ÍÚëÔâï ÏäÖä‘Ìä ÓÖä 
áâÍÕâÑâï áâÕä Àë »ë ÌÚI (Áë ÃäÏä ÖâÑë ÉíÅçï ÓÜÇ áâÍä ×»ë Àë), áÌë 
áâÍÌë ÃäÏäÌí ¿ëÍ ÔâgÒí Àë ÍÓïÈç áâÍÌâÑâï ÈëÌâ ã¿{í ãÕ»sÒâï ÚíÒ  
ÈëÑ Àë »ë ÌÚI Èë ’ÇÕâ ÑâÃë ¿ë»-áÍ »ÓÕâÑâï áâÕë Àë.
áâÍÌë áë» áÉÕâ ÈëÉä ÕËç ÃësÃ »ÓâÕÕâÌçï Öè¿Ì ÑÛä ×»ë Àëð 
 ÑúnÃíkÖ ÃësÃ »ÚëÕâÈí tÕ¿â ÃësÃ. »ÒâÓë» áâ ÃësÃ 6-8 ÖpÈâÚÑâï  
 ÎÓä »ÓÕâÌä Á#Ó ÍÅë Àë.
 bÔÅ ÃësÃ 
 ÀâÈäÌí áëkÖ-Óë 

áâÍÌâ ÑâÃë ÖÕíô^âÑ ÖÔâÚ-Öè¿Ì áÉÕâ ÖâÓÕâÓ Ì>ä »ÓÕâÑâï  
ÑâÃë áâ ÃësÃzÖÌâ ÍãÓÇâÑí ÖÚâÒ »Óë Àë.  

’ë áë» Á ÍãÓÕâÓÌâ áÉÕâ ÖÑèÚÌâ ãÕãÕË ÖBÒíÌä áë»ÖÑâÌ  
ÖâÓÕâÓ Ì ÉâÒ Èí áâÍÌë áâ@Òô Ì ÉÕçï ’ëåáë.

ÈÍâÖÕâÌâ ã¿{íð 
  ÝÇ ÖpÈâÚÉä ÕËç ¿âÔÈä ¼âïÖä ÁëÌâ ÑâÃë ÖâÑânÒ ÊÕâ áÖÓ  

Ì »Óë áÌë ÕËç Õ»ÓÈä ’Ò
 ÈâÕ (ù¿çï ÈâÍÑâÌ)
  ÓâÈë áëÃÔí ÍÓÖëÕí ÉâÒ »ë ¿âÊÓ ÏÊÔÕä ÍÅë 
 »íå »âÓÇ ãÕÌâ ÕÁÌ ¾ÃÕçï 
 Éâ» (S*kÈÌí áÐâÕ áÉÕâ áãÈ×Ò Éâ»)
 ÖèÁëÔä ½âïÄ 
 Ðè¼ Ì Ôâ½Õä
  ¼âïÖäÑâï ÔíÚä áâÕÕçï (áâ ÁÕlÔë Á ÉâÒ Àë ÍÓïÈç ÈëÑâï Èât»âãÔ» 

ÈÏäÏä ÖÔâÚÌä Á#Ó ÍÅë Àë)

áâ ÏËâï ã¿{í ánÒ »íå ÖÑsÒâÌâ Úíå ×»ë Àë, ÍÓïÈç ’ë áâÍÌë ÈëÑâïÌâ 
ÝÇ »ë ÈëÉä ÕËç ã¿{í ÚíÒ áÌë áâÍ i¿ãÈÈ Úí Èí áâÍë áâÍÌâ sÉâãÌ» 
ÖÁôÓä áÉÕâ *kÔãÌ»Ñâï Åâ&kÃÓ áÉÕâ ÌÖôÌä ÖÔâÚ ÔëÕä ’ëåáë.

ÑâÓí ÖïÍ»ô ¿ëÍä ÃäÏä ÚíÒ ÈëÕä »íå 
vÒ*kÈ ÖâÉë Ó[í ÚíÒ Èí ÑâÓë ×çï  
»ÓÕçï ’ëåáë ¬ 
’ë ¿ëÍä ÃäÏä ËÓâÕÈä »íå vÒ*kÈ ÖâÉë áâÍÌí ½âÆ ÖïÍ»ô Ó[í ÚíÒ Èí 
áâÍÌä sÉâãÌ» sÕâsTÒ ÖëÕâ ]âÓâ áâÍÌí ÖïÍ»ô ÉÕí ’ëåáë Áëáí áâÍÌâ 
¿ë»-áÍ ÑâÃë áâÍÌä ÖâÉë á&ÍíånÃÑënÃÌä ½íÄÕÇ »Ó×ë. ’ë áâÍÌí 
ÖïÍ»ô »ÓÕâÑâï Ì áâvÒí ÚíÒ áÌë áâÍ i¿ãÈÈ Úí Èí áâÍÌâ sÉâãÌ» 
¿ësÃ *kÔãÌ» áÉÕâ ‘ÍäÌí ÖïÍ»ô »Óí. ’ë Á#Ó ÁÇâ×ë Èí áâÍÌâ ÑâÃë 
á&ÍíånÃÑënÃÌä ½íÄÕÇ É×ë.      

×çï Úçï ÑâÓä ÊìãÌ» ã®Òâáí ¿âÔç Óâ¼ä  
×»çï Àçï ¬ 
áâÍÌä »íå ÍÇ ÊìãÌ» ã®Òâáí Óí»Õâ ÑâÃë »íå »âÓÇ ÌÉä. ’ë áâÍ ¿ëÍä 
ÃäÏä ËÓâÕÈâ »ëÖÌâ ÖïÍ»ôÑâï Úí Èí ÍÇ ÏÚç áíÀä ×kÒÈâ Àë »ë áâÍÌë 
ÃäÏäÌí ¿ëÍ Ôâ½ë áÉÕâ Óí½ ÉâÒ áÌë áëÉä ÍÇ áíÀä ×kÒÈâ Àë »ë áâÍÌë 
Ïä’ Ôí»íÌë ÎëÔâå ×»ë ÈëÕí ÃäÏä ÉâÒ. »âÑ»âÁ áÉÕâ ×âÛâÑâïÉä Ó’ 
ÔëÕâÌä Á#Ó ÌÉä, ãÖÕâÒ »ë áâÍÌë »ëÃÔâï» ÖpÈâÚÉä ¼âïÖä Éå ÚíÒ áÉÕâ 
áâÍÌë ÑâïÊ½äÌí áÌçÐÕ ÉÈí ÚíÒ. ’ë áâÍÌë ¿ëÍä ÃäÏä ÚíÕâÌä ½ïÐäÓ ×ï»â 
Ú×ë Èí áâÍÌë ãÕ×ëØÞÌä ÖÔâÚ áâÍÕâÑâï áâÕ×ë.     
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