
INFORMACIÓN PARA PACIENTES

Rifater, Ethambutol,
Pirazinamida y Rifinah

Rifinah es una combinación de dos medicamentos (Rifampicina e 
Isoniazida) en una tableta.

Antes de ingerir Rifinah
Informe a su médico :

	 Sobre todos los medicamentos que está tomando,  inclusive sobre 
aquellos que usted compra en su farmacia local.

	 Si es alérgico a algún medicamento.
	 Si padeció de alguna enfermedad renal.

Ingesta de  Rifinah
Siga el mismo procedimiento que con el Rifater

Efectos secundarios
Los mismos que causa el Rifater
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Rifater, Ethambutol,  

Pyrazinamide & Rifinah

Recuerde que su enfermero TBC está a su disposición para ayudarlo y 
asesorarlo durante su tratamiento. Por favor contacte a su enfermero si 
no se siente bien durante el tratamiento o si tiene alguna duda respecto 
a sus medicamentos.

Su enfermero es:

Su médico  de hospital es:

Nro. de contacto:

Correo electrónico:

La información contenida en estos folletos respecto del diagnóstico y tratamiento de la Tuberculosis Latente 
intenta proveer información general sobre el tema. No es su objetivo sustituir el conocimiento, experiencia, 
capacidad o criterio de su enfermero/médico u otros profesionales en el cuidado de la salud. La información 
contenida en el presente folleto no tiene como fin ser utilizada en la toma de decisiones para diagnóstico o 
tratamiento. Las dudas e inquietudes sobre el diagnóstico y tratamiento se deberán consultar con un profesional 
de la salud.

Proyecto Original desarrollado por la Red Contra la TBC en North West London.

Proteja a su familia y amigos de la TBC – tome sus medicamentos

TB Alert es una organización benéfica que se dedica a la concienciación 
sobre la Tuberculosis en el Reino Unido y apoya la labor del NHS 
brindando información a los pacientes. Ayudamos en proyectos en 
países en desarrollo para asegurar que todos los pacientes reciban 
el tratamiento adecuado. Con su ayuda, podemos crear un impacto 
positivo a nivel mundial contra la Tuberculosis y así salvar más vidas.
 

Para obtener más información o más copias de este folleto,  
comuníquese al 01273 234 770 (sólo en horario de oficina).

Para realizar una donación u ofrecerse como voluntario para ayudar  
en TB Alert, comuníquese al 01273 234 784 (sólo en horario de oficina).

O visite nuestro sitio web en www.tbalert.org

TB Alert,
Community Base,
113 Queens Road,
Brighton BN1 3XG
Tel: 01273 234030
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El Rifater es una combinación de tres medicamentos  (Rifampicina,  
Isoniazida y  Pirazinamida) en una tableta.

Antes de ingerir Rifater
Informe a su médico:

	� Sobre todos los medicamentos que está tomando, inclusive 
aquellos que compra en su farmacia local.

	 Si es alérgico a algún medicamento. 
	�� Si padeció de alguna enfermedad renal.

Ingesta de Rifater
El Rifater se absorbe mejor con el estómago vacío. Tome el Rifater 
media hora antes de comer. Su médico o enfermero le indicará cuál es 
el momento del día más adecuado para su consumo.

Efectos secundarios
La ingesta del Rifater, como sucede con otros  medicamentos, podría 
causar efectos secundarios:
	 Problemas estomacales  como náuseas, vómitos y diarrea.
	 Síntomas de resfrío como escalofríos, fiebre, mareos y dolor  

de huesos.
	 Ictericia (coloración amarillenta de la piel o de los ojos). Si esto 

ocurre, deje de tomar  los medicamentos y busque atención medica 
inmediatamente.

	 Erupciones en la piel y picor.
	 Desarreglos menstruales.
	 Neuropatías periféricas (sensación de pinchazos en los dedos de las 

manos o de los pies).

	 Las secreciones corporales (orina, saliva, semen, fluidos vaginales) 
podrían volverse anaranjadas o rojizas. Esto es normal y no debe 
ser motivo de preocupación. Si su orina es oscura antes de ingerir 
su dosis de Rifater, informe a su médico o enfermero. Las lentes de 
contacto también podrían decolorarse. 

	 La eficacia de los anticonceptivos hormonales (por vía oral, 
implantados u otros) se reduce. Necesitará utilizar métodos 
alternativos o adicionales, consulte a su médico o enfermero sobre 
el tema.

Antes de ingerir Ethambutol
Informe a su médico:
	 Sobre todos los medicamentos que está tomando, inclusive sobre 

aquellos que usted compra en su farmacia local.
	 Si es alérgico a  algún medicamento.

In gesta de Ethambutol
El Ethambutol puede ingerirse antes o después de las comidas. Su 
médico o enfermero le indicará  cuál es el momento  adecuado para  
su consumo. 

Efectos secundarios:
El Ethambutol causa, rara vez, alteraciones visuales (visión borrosa, 
visión de color rojo o verde).
Su médico o enfermero arreglará un simple estudio de la vista antes 
de comenzar el tratamiento con Ethambutol. Si desarrolla alteraciones 
visuales durante la ingesta de Ethambutol, informe a su médico o 
enfermero inmediatamente.

Antes de ingerir Pirazinamida
Informe a su médico:

	� Sobre todos los medicamentos que está tomando, inclusive sobre 
aquellos que usted compra en su farmacia local.

	 Si es alérgico a algún medicamento. 
	�� Si padeció de alguna enfermedad renal.

Ingesta de Pirazinamida 
El Pirazinamida se puede ingerir antes o después de las comidas. Su 
médico o enfermero le indicará cuál es el momento adecuado para  
su consumo.

Efectos secundarios
La ingesta de Pirazinamida, como sucede con  otros medicamentos, 
podría causar efectos secundarios:
	 Problemas estomacales como náuseas, vómitos y diarrea.
	 Síntomas de resfrío como escalofríos, fiebre, mareos y dolor de 

huesos.
	 Ictericia (coloración amarillenta de la piel o de los ojos) Si esto 

ocurre, deje de tomar el medicamento y busque atención médica 
inmediatamente.

	 Erupciones en la piel y ardor.  

R e c u e r d e  c o n s e r v a r  t o d o s  l o s  m e d i c a m e n t o s  e n  u n  l u g a r  s e g u r o  y  f u e r a  d e l  a l c a n c e  d e  l o s  n i ñ o s
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