Turkish 2009
Rifater, Ethambutol,

Pyrazinamide & Rifinah HASTALAR iCiN BILGILENDIRME

Ailenizi ve arkadaslarinizi TB'den koruyun — biitiin ilaglarinizi alin.

i B W A - . .
R |f| na h e e T e B Hemglrefn?lzm tedavmlvz boyunda size yarqlma oIm.aI.< ve tavsiyelerde
bulunmak i¢in hazir oldugunu hatirlayin. Eger tedaviniz esnasinda
kendinizi koti hisseder ya da ilaglarinizla ilgili emin olmadiginiz
herhangi bir durum olursa liitfen TB Hemsirenize danisin.

Rifinah iki ilacin (Rifampicin ve Isoniazid) bir tabletteki bilesimidir.

Rifinah almadan once Stop Tuberculosis Worldide

Rifater, Ethambutol,
Pyrazinamide & Rifinah

TB Hemsireniz:

Doktorunuza asagidakileri soyleyin:

© Eczaneden regetesiz aldiginiz ilalar dahil aldiginiz diger biitiin
ilaclar

© Daha dnce herhangi bir ilaca karsi gosterdiginiz alerji

© Daha once yasadiginiz herhangi bir bobrek rahatsizhigi

Hastane Doktorunuz:

iletisim no:

Rifinah’inizi almak

Rifater'i alma prosediiriiyle ayni
Yan etkiler

Rifater'le ayni oss ATES!!

TB Alert ingiltere'nin diinya capindaki Tiiberkiiloz hakkindaki cme O
farkindaligini arttiren 6zgin bir dayanismadir. ingiltere'de ve [ ISiZIik' |
gelismekte olan iilkelerde daha fazla hastanin daha dogru bilgilendirme !
ve tedaviyi almasini temin eden projeleri destekliyoruz. Desteginizle TE ecel
Tiiberkiiloz iizerinde diinya capinda pozitif bir etkide bulunabilir ve ES!!Ned ATES!! eri cok td

daha fazla hayati kurtarabiliriz.
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TB Alert,
Community Base,
113 Queens Road,
Brighton BN1 3XG
Tel: 01273 234030

Daha fazla bilgi ya da bu brosiiriin kopyalari icin liitfen
01273 234 770 ile (sadece mesai saatlerinde) iletisime gecin.

TB Alert’'na bagis yapmak ya da goniillii olmak iin liitfen
01273 234 784 ile (sadece mesai saatlerinde) iletisime gegin.

Ya da web sitemizi ziyaret edin: www.thalert.org

Bu brosiirde Tiiberkiiloz testleri ve teshisiyle ilgili verilen bilgilerin konu hakkinda genel bilgi vermesi
amaglanmistir. Hemsirenizin/doktorunuzun ya da diger saglik uzmanlarinin bilgisi, yetenegi ve kararkar yerine
kullanilmasi amaclanmamustir. Bu brosiirde icerilen bilgilerin hicbiri teshis ya da tedavide karar vermede
kullanulmaz. Teghis ya da tedaviyle ilgili sorular ve kaygilar saglik uzmanina iletilmelidir.

Kuzey Bati Londra TB Agi tarafindan hazirlanan orijinal gelistirme calismasi

Garantili Limited sirkeri ingiltere'de kayitli No. 3606528 Kayith Yardim Kurrumu No. 1071886 tasarim:: worksong, london 020 8352 8300



Biitiin ilaclarinizi giivenli ve ¢ocuklarinizin ulasamayacaklari yerlerde saklayin

R |fater ®© Viicut salgilan (iirin, saliba, semen ve vajina salgilar) turuncu- . .
kirmiz: bir renk alabilir. Bu normaldir ve endiselenmeye gerek PyraZ| nami d e
yoktur; Rifater almadan dnce dirininiz koyuysa doktorunuza ya da

Rifater ii¢ ilacin (Rifampicin, Isoniazid ve Pyrazinamide) bilesimidir. hemsirenize soyleyin. Kontak lensler renksizlesebilir. Pyrazinamide almadan once

-

X

Rifater’inizi almadan once © Hormonal kontraseptiflerin (oral, implantlar ya da digerleri) etkisi Doktorunuza asagidakileri soyleyin:

azalabilir. Alternatif ya da ek kontrasepsiyon yontemlerine gerek

©  Eczaneden regetesiz aldiginiz ilalar dahil aldiginiz diger biitiin
olacaktir; bu konuda doktorunuza ya da hemsirenize danisin.

ilaglar
© Daha dnce herhangi bir ilaca karsi gosterdiginiz alerji
© Daha dnce yasadiginiz herhangi bir bobrek rahatsizigi

©  Eczaneden regetesiz aldiginiz ilaclar dahil aldiginiz diger biitiin ilaclan
© Daha dnce herhangi bir ilaca karsi gosterdiginiz alerjiyi
© Daha dnce yasadiginiz herhangi bir bobrek rahatsizigini

Pyrazinamide’nizi almak

Rifater'inizi almak Pyrazinamide'yi yemek yedikten dnce veya sonra alabilirsiniz.

Doktorunuz ya da hemsireniz sizinle Ethambutol’'u almaniz icin en

Etha m b Uto I . . 400mg ®® 100mg uygun zaman dilimi konusunda goriisecektir.

Yan etkiler:

Rifater en iyi mide bos oldugunda emilir. Rifater'inizi yemek yemeden
yarim saat once alin. Doktorunuz ya da hemsireniz Rifater'i almaniz icin
en uygun zaman dilimini belirlemek iizere sizinle goriisecektir.

Yan etkiler

Ethambutol almadan énce Pyrazinamiden'in diger biitiin ilaglar gibi yan etkileri olabilir:

Doktorunuza asagidakileri soyleyin:

@© Eczaneden regetesiz aldiginiz ilaglar dahil aldiginiz diger
biitiin ilaglar

@© Daha once herhangi bir ilaca karsi gosterdiginiz alerji

Rifater'in diger biitiin ilaclar gibi yan etkileri olabilir: ,
@ Bulanti (mide bulantis) gibi mide rahatsizliklan, kusma ve ishal

© (Usiime, ates, titreme ve kemiklerde agn gibi gribe benzeri belirtiler

© Sarnllik (gozlerin ya da derinin sararmast) bunu farkederseniz liitfen
ilaglarinizi almay kesin ve acilen muayene olun.)

©  Deri pisikleri ve kagintilar

© Bulanti (mide bulantisi) gibi mide rahatsizliklari, kusma ve ishal

© Usiime, ates, titreme ve kemiklerde agn gibi gribe benzeri belirtiler
© Sarilik (gozlerin ya da derinin sararmast). Bunu farkederseniz liitfen
ilaglarinizi almayi kesin ve acilen muayene olun.

Deri pisikleri ve kasintilar

Menstriiel bozukluklar

Cevresel noropati (el ya da ayak parmaklarinda noktalar ya da
cizgiler)

Ethambutol’'unuzu almak

Ethambutol'u yemek yedikten dnce ya da sonra alabilirsiniz. Doktorunuz
veya hemsireniz sizinle Ethambutol’'u almaniz igin en uygun zaman
dilimi konusunda goriisecektir.

(OMONO]

Yan etkiler:

Ethambutol nadiren gorsel rahatsizliklara neden olabilir (bulanik ve
kirmizi/yesil renk rahatsizliklar). Ethambutol almaya baglamadan
once doktorunuz ya da hemsireniz size basit bir goz testi yapacaktir.
Ethambutol'u alirken yukaridaki gorsel rahatsizliklar yasarsaniz
liitfen onu kullanmay kesip hemen doktorunuzu veya hemsirenizi
bilgilendirin.
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